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APA 7ª edición

*NORMAS DE FORMATO Y ESTILO

La extensión del texto será de 15-20 páginas. El tipo y tamaño de letra será Times New Roman 12 puntos. El texto deberá estar redactado en estilo impersonal, alineado a la izquierda (excepto en tablas y figuras), con sangría de cinco espacios, interlineado de 1,5 líneas y sin distancia entre párrafos. Las tablas y figuras se incluirán dentro del texto, en el lugar que corresponda. En la citación de fuentes —tanto para las citas bibliográficas que se hagan en el texto como para la elaboración de la lista de referencias— se respetarán las normas APA 7ª edición. Las notas a pie de página —si fuese imprescindible incluirlas— irán debidamente numeradas y en ningún caso servirán para introducir bibliografía. 
*NIVELES DE ENCABEZADO

Puede haber hasta cinco niveles de encabezado: 
Primer nivel


Los encabezados del nivel 1 presentan las grandes secciones del artículo, que suelen ser: Introducción, Fundamentación Teórica, Método, Resultados, Discusión y Referencias. Los títulos de primer nivel irán centrados, en negrita y con la primera letra en mayúscula.
Segundo nivel


El encabezado del nivel 2 irá alineado a la izquierda, en negrita, con mayúsculas y minúsculas y sin ningún tipo de tabulación. Los títulos de segundo nivel suelen ser Participantes, Instrumentos, Procedimiento, Análisis de datos… etc.
Tercer nivel


El encabezado del nivel 3 irá con sangría de párrafo, en negrita y con mayúscula inicial.
Cuarto nivel.

El encabezado del nivel 4 irá con sangría de párrafo, en negrita, con mayúscula inicial y punto final (el texto comenzará en la misma línea, seguido del punto).

Quinto nivel.


El encabezado del nivel 5 irá con sangría de párrafo, en negrita y cursiva, con mayúscula inicial y punto final (el texto comenzará en la misma línea, seguido del punto).

*NOTACIÓN NUMÉRICA
En el caso de la notación numérica y estadística será preciso ceñirse a las normas APA 7. Por ejemplo:

· Al comienzo de cualquier oración, toda expresión numérica debe figurar en formato texto, por lo cual se emplearán palabras en lugar de cifras.
· Cuando se trate de números no enteros, los dígitos decimales deberán ir siempre precedidos de un punto y no de una coma (por ejemplo: 4.38 y no, 4'38 ò 4,38), siendo suficientes dos decimales. 
· Para reportar resultados en los que no sea posible obtener un valor superior a “1” (por ejemplo: correlaciones, probabilidades, niveles de significación estadística, etc.) se prescindirá del cero inicial. En estos casos, los datos se presentarán mediante un punto seguido de la fracción decimal. Por ejemplo: r(24) = -.39, p < .05, "alfa" = .78, y no r(24) = -0.39, p < 0.05, "alfa" = 0.78.
*TABLAS y FIGURAS
Las tablas y figuras —con sus correspondientes títulos y leyendas— se incluirán en el texto, en el lugar que corresponda. Cada tabla y figura deberá ir acompañada de un encabezado en el que se hará constar el número de tabla/figura (en negrita), y el título de la misma (en cursiva y sin negrita). Dicho encabezado irá alineado a la izquierda. El texto de las tablas/figuras irá centrado. Por ejemplo:
Tabla 1

Puntuaciones en las escalas del AFI en función de la edad (muestra de mujeres)

	
	Adolescencia
	Juventud
	Edad adulta
	+ de 55 años

	Habilidad

Física
	M

D.T.
	17.12

(4.90)
	16.66

(4.89)
	14.44

(5.72)
	12.64

(5.92)

	
	(²
	48.396

	
	Sig.
	.001***

	Condición

Física
	M

D.T.
	15.68

(5.00)
	13.77

(5.01)
	12.31

(4.82)
	11.39

(4.75)

	
	(²
	67.380

	
	Sig.
	.001***

	Atractivo

Físico
	M

D.T.
	15.37

(5.50)
	16.77

(4.68)
	17.75

(4.58)
	18.74

(5.61)

	
	(²
	36.250

	
	Sig.
	.001***

	Fuerza
	M

D.T.
	13.59

(4.49)
	13.57

(4.58)
	13.77

(4.56)
	14.29

(5.01)

	
	(²
	1.205

	
	Sig.
	.752

	Autoconcepto

físico

general
	M

D.T.
	16.61

(5.41)
	17.22

(4.71)
	18.62

(4.58)
	20.03

(5.36)

	
	(²
	38.814

	
	Sig.
	.001***

	Autoconcepto

General
	M

D.T.
	20.13

(3.98)
	19.70

(3.89)
	19.96

(3.76)
	20.69

(4.51)

	
	(²
	6.318

	
	Sig.
	.097


*p < .05; **p < .01; ***p < .001.
Figura 1

Distribución de los artículos por áreas de conocimiento
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Nota. PEE = Psicología Evolutiva y de la Educación; DOE = Didáctica y Organización Escolar (Formación del Profesorado); DLL = Didáctica de la Lengua y la Literatura; DMCEX = Didáctica de la Matemática y de las Ciencias Experimentales; DCCSS = Didáctica de las Ciencias Sociales; DEX = Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal.

Es preciso que todas las tablas y figuras estén numeradas en el mismo orden que se mencionan (arábigamente, pero sin sufijación) designándolas como Tabla 1, Tabla 2, Figura 1, Figura 2,.., y que a lo largo del texto se haga referencia a ellas.

*CITAS BIBLIOGRÁFICAS EN EL TEXTO
Hasta dos autores se citan siempre, tanto en la primera cita bibliográfica como en las siguientes. Cuando son dos autores se separan los apellidos por «y». Si son más de tres se coloca sólo el primer autor seguido de la expresión “et al.” 
*LISTA DE REFERENCIAS
Las referencias bibliográficas irán en orden alfabético. Cuando haya más de una referencia de un mismo autor, éstas se ordenarán cronológicamente, de la más antigua a la más reciente (las de un solo autor irán antes que las de dos o más autores). 
Las referencias de publicaciones del mismo año y autor se diferencian colocando letras en minúscula junto al año de publicación, dentro del paréntesis, Las referencias de diferentes obras de un mismo primer autor, pero con segundos y terceros autores distintos, se ordenan alfabéticamente, en base al apellido del segundo autor, del tercero, y así sucesivamente. A continuación se muestran algunos ejemplos:

*Libros: 

Obras de un solo autor(a): Apellido, Iniciales del nombre. (Año de publicación). Título del libro en cursiva. Editorial. Si hay más de un autor(a), se deben indicar todos, separados por comas, y el último precedido de la conjunción «y» (&, en inglés). Los números de la edición se añaden después del título, con la abreviatura «ed.». A continuación, se presentan algunos ejemplos:

Pérez, R. (1990). Cambio conceptual. Landa.

López, C., Mora, L., y Fernández, M. (1991). Aprendizaje. Sosa.

Shotton, M. A. (1989). Computer addiction? A study of computer dependency. Recuperado de http://www.ebookstore.tandf.co.uk/htmjl/index.asp
*Capítulos de libro:

Lukin, F. (1993). Los contenidos curriculares. En H. Hernández (Ed.), La escuela a examen (pp. 32-60). Nervión.

Lukin, F. (1993). Los contenidos curriculares. En H. Hernández (Ed.), La escuela a examen (pp. 32-60). Recuperado de http://www.ehu.es/
*Revistas:

Obras de un solo autor(a): Apellido, Inicial. (Año de publicación). Título del artículo. Título de la revista en cursiva, vol (nº), pp. Si hay más de un autor(a), se deben indicar todos, separados por comas, y el último precedido de la conjunción «y» (&, en inglés):

Idiakez, I. (1995). Instrucción y emoción. Intercambio Científico, 31(6), 16-24.

Idiakez, I. (1995). Instrucción y emoción. Intercambio Científico, 31(6), 16-24. Recuperado de http://ojs.ehu.es/psicodidactica/

*Documentos electrónicos, enlaces a internet:

Después de la identificación detallada del documento, se incluirá la dirección URL:

Autor, A. A, Autor, B. B., y Autor, C. C. (año). Título del documento electrónico. Recuperado de http://www.ojs.ehu.es/psicodidactica/index.html
*Varias obras de un mismo autor:

Se ordenarán cronológicamente, de la más antigua a la más reciente. Si el año de publicación de los trabajos coincide, después del año se añadirá una letra para diferenciarlos (a, b, c… etc.).
Bruner, J. (1961). El proceso de la educación. Uteha.

Bruner, J. (1985). En busca de la mente. Fondo de Cultura Económica.

Bruner, J. (1988). Desarrollo cognitivo y educación. Morata.

Para la elaboración de este último apartado se han tomado en cuenta las siguientes guías y trabajos elaborados en nuestra universidad (UPV/EHU):

Universidad Pública Vasca-Euskal Herriko Unibertsitatea [ehuBlibioteka] (2021). APA STYLE 7th edition. Aipuak eta erreferentzia bibliografikoak nola egin-Cómo citar y elaborar referencias bibliográficas (2021). Recuperado de https://addi.ehu.es/handle/10810/42398
Encinas, M. C., Balza, I., Langarika, A., Peña, M., Urrutia, A y Zamalloa, T. (2021). Iturri akademikoak erabiltzeko, aipatzeko eta erreferentziatzeko gida. Universidad Pública Vasca/Euskal Herriko Unibertsitatea, Nazioarteko Bikaintasun Campusa-Campus de Excelencia Internacional y Bilboko Hezkuntza Fakultatea-Facultad de Educación de Bilbao. Recuperado de https://addi.ehu.es/handle/10810/55434 
Encinas, M. C., Balza, I., Langarika, A., Peña, M., Urrutia, A y Zamalloa, T. (2021). Guía sobre cómo usar, citar y referenciar fuentes académicas. Universidad Pública Vasca/Euskal Herriko Unibertsitatea, Nazioarteko Bikaintasun Campusa-Campus de Excelencia Internacional y Bilboko Hezkuntza Fakultatea-Facultad de Educación de Bilbao. Recuperado de https://addi.ehu.es/handle/10810/55434 


En caso de duda, se recomienda consultar la 7ª edición del manual APA de American Psychiatric Association (http://www.apastyle.org/). 
RESEÑA BIOGRÁFICA


Al final del documento, se habrá de añadir en cinco líneas, una breve reseña biográfica de cada autor/a (hasta 75 palabras), indicándo su actual afiliación y el máximo grado académico obtenido, sus líneas de investigación y sus principales publicaciones. A continuación, se describe un ejemplo:


Alfredo Goñi Grandmontagne, CU en el área de Psicología de la Educación (UPV/EHU) y antiguo director de la Revista de Psicodidáctica, fue fundador de la misma y su primer director durante siete años. En su producción científica destaca la dirección de quince tesis doctorales. Interesado inicialmente por la investigación sobre el conocimiento socio-moral, atiende primordialmente en los últimos años a la temática del autoconcepto sobre la que ha firmado un amplio número de publicaciones.
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